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浪江ロータリークラブ 

The Rotary Club of NAMIE  

2023-2024年度10月12日（木）                 

 

 

第 2564 回例会次第（SAA 中西總一郎） 

１、開会点鐘 

２、ロータリーソング 

「君が代」 

「奉仕の理想」 

３、ロータリーの目的 小黒敬三会員 

４、四つのテスト   八島貞之会員 

５、ゲスト紹介 

６、入会式 

７、誕生祝 

８、会長の時間 

９、ゲスト卓話 ルーン・ハ・アインさん

（ベトナム出身・米山奨学生） 

10、幹事報告 

11、各委員会報告 

12、閉会点鐘 

 

◆ 会長の時間 松本 敬三◆ 

こんにちは！あんなに暑かった 8月 9月を何と

か乗り切り、10 月に入って大分過ごしやすくなっ

てきました。 

10 月と言えば旧暦で神無月（かんなづき かみ

なつき）と言いますが、これは昔、出雲の出雲大

社に全国の神様が集まって一年の事を話し合う

ため、出雲以外には神様が居なくなる月の意味と

いう事で平安時代から言われるようになったよ

うです。逆に出雲では 10 月を神有月と呼ぶそう

です。調べて色々知ることが出来るって面白いで

すね。会長の時間という機会がなければ多分一生

調べなかったと思います。立場は人を作ると言い 

 

ますが、まさにそ

の通りだなあと最

近常々感じており

ます。しかし、今

年も残すところあ

と 2 か月半…早いですね。この調子でいつの間に

か来年の 6 月末になってほしいものです… 

さて、先日 2530 地区のロータリーリーダーシ

ップ研究会第 6 期パートⅡに参加してきました。 

RLI はロータリーの組織や活動に関して、正し

く、深い知識を持ち、高い教育的な経験を備えた

指導能力のあるロータリアンを育成するための

プログラムで、主に各クラブの会長・幹事・委員

長が参加しておりますが、もちろんロータリアン

ならだれでも参加できるので、中には入会 2-3 年

くらいのメンバーも参加しております。 

パートⅠからパートⅢまでありまして、テーマ

が毎回 6 つほどあり、少人数で与えられたテーマ

に沿ってディスカッションをする参加型のセミ

ナーです。テーマに沿って参加者が意見を出し合

い、考え、議論を交わす事でロータリーに関して

いろいろな角度から考える機会を得て参加個人

個人が新たな気づきを得る場となっております。 

今回のテーマは、「戦略計画とクラブの分析」

「会員を勧誘する」「チーム作りとクラブコミュ

ニケーション」「米山記念奨学事業」「ロータリー

財団」「強いクラブを作る」と 6 つのテーマでそ

れぞれ意見を出し合い、とても有意義な 1 日を過

ごして参りました。自分的には人前で自分の意見

とか考えを話すのはとても苦手なので、今まで

RLI の参加に関しては気おくれしていましたが、
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いざ参加するとまぁ自分の為になるし良かった

なと思っています。残るはパートⅢのみで 12 月

に開催されますので、楽しみながら参加しようと

思います。 

さて、今日の例会は地区の米山奨学会委員会に

御願いして、奨学生の方を招き、卓話をして頂き

ます。 

ベトナム出身で、ルーン・ハ・アインさんと言

う女性の方です。現在、東日本国際大学で勉強さ

れております。世話クラブがいわき平東 RC さん

で、本日はカウンセラーでいわき平東のメンバー、

菊池淳（まこと）さんとお見えになりました。今

日は母国のベトナムについていろいろと教えて

くださると事のようで、実に楽しみにしておりま

した。 

ルーン・ハ・アインさん、この後宜しくお願い

します。以上、この後短い時間ではありますが、

本日もよろしくお願い致します。 

 

◆ 入会式 ◆ 

 

菅野篤司さん 

（福島民友新聞社） 

ようこそ 

浪江 RC へ！ 

 

◆ ゲスト卓話 ◆ 

ルーン・ハ・アインさん（米山奨学生） 

 私は米山奨学生のルーン・ハ・アインです。本

日は浪江ロータリークラブの例会にお招きいた

だきありがとうございます。今日の私の卓話とし

て、私の出身国のベトナムのことを写真や映像を

交えて紹介したいと思います。 

 東南アジアのベトナムは日本と同じく南北に

細長い国ですが、私の故郷はその北部で、首都ハ

ノイに近い所

です。ベトナム

は1億人近い人

口の８６％が

キン族（越人）

ですが、残りの

１４％が５４の少数民族です。私は少数民族の中

のタイ族の出身です。タイ族には白タイと黒タイ

の 2 つのグループがあり、その女性の民族衣装の

特徴は写真のように、両者ともスカートは黒なの

に白タイ人は白のブラウス、黒タイ人は黒のブラ

ウスを着ていることです。ベトナム人の民族衣装

としてはアオザイが有名ですが、少数民族は写真

で見ていただいているように、それぞれ色とりど

りの華やかな民族衣装を着ています。 

 ベトナムの食べ物としては、フォー（麺）やバ

イン・ミー（パン）が有名ですが、それらも北部、

中部、南部によって様々な味付けやバリエーショ

ンがあり、中にはとても辛いものもあります。 

 ベトナムでは、音楽や舞踊もとても盛んです。

特に竹を材料とした楽器や打楽器があり、それら

を伴奏に楽しく歌ったり踊ったりします。この映

像を見てください。両側から二人で長い竹を持っ

てしゃがんだ人がたくさん並び、その真ん中を踊

り手たちが音楽に合わせて竹をまたぎながら踊

っていきます。これなどがベトナムの伝統的な民

族舞踊です。 
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 最後にベトナムの挨拶の言葉を少しご紹介し

ます。 

 Xin Chao（シンチャオ）こんにちは 

これは有名ですね。皆さんもご存じかもしれませ

ん。普通の挨拶としてどんな場面でも使えます。 

 Ngon qua（ゴオン クア）おいしいです 

 Cam on（カム オン）ありがとう 

などいろいろあります。発音してみてください。 

 Toi ten la（トイ テン ラ）私の名前は～ 

どなたか言ってみてください。では八島さんどう

ぞ。 

 「とい、てん、ら、やしま！」（拍手・笑い） 

本日はありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 今月の誕生日 ◆ 

10/2  小丸真司会員  10/6  吉田知成会員 

10/8  佐藤 章会員  10/12 永橋律子会員 

10/13 伊藤正人会員   10/24 茂木博史会員 

10/31 永田茂男会員   10/31  中西總一郎会員 

  

 

 

 

 

◆ 幹事報告 吉田 学◆ 

１．10月 26日、請戸海岸清掃は 9時 30分請戸海 

岸集合になります。清掃ができる服装で集合お 

願いします。終了後例会がありますので正装準 

備お願いします。奉仕委員会の方は、後片付け 

がありますので、上着とバッチのみの参加可能 

と致します。 

２．11月 9日の例会に越谷北 RCより表敬訪問と 

して 4名の参加があります。多くの会員で迎え 

たいと思いますので、ご出席宜しくお願いしま 

す。 

３．2026－27年度ガバナーに白河西ロータリーク 

ラブ 金田昇さんが 

選出されましたので、 

ご報告いたします。 

４．地区大会の晩餐会、 

原町 RC創立 60周年 

参加される方は、登 

録料を事務局へお 

支払いください。 
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◆ スマイル報告 ◆ 

良い季節になりました。ルーン・ハ・アインさん

貴重なお話を有難うございます！ 

浩美さん是非浪江 RCへ。お待ちしています！ 

 

 佐藤 章  朝田宗弘  叶 経道 

重富秀一  伊藤公明  吉田俊哉 

小丸真司  岩本清孝  中西總一郎 

泉田征慶  増子義夫  小黒敬三 

吉田 学  永橋律子  望月純夫 

佐藤浩宗  吉田知成  坂本新一   

新妻英雄  八島貞之  朝田英洋   

岩野晶子  松本里美  渡邉貴志 

  計 24 名 29,000 円 

 

◆ ロータリー財団寄付 ◆ 

   計 23 名 160,000 円 

 

◆ 米山記念奨学会寄付 ◆ 

  計 25 名 170,000 円 

 

◆ 海岸清掃報告 ◆ 

10 月 26 日の例会の前に浪江町請戸の浜の海岸

清掃をおこないました。 

海水浴客のほとんどいない海なので、ゴミなど

落ちてはいないだろうと思っていました

が、あっという間にトラック 1 台分のご

みが集まりました。そしてそのほとんど

がプラスチックごみでした。 

津波による被害で多くの魂が眠る砂浜な

ので、毎年きれいにしていきたいと思い

ます。 

毎回の例会報告はこちら↓↓↓ 

浪江ロータリークラブ | Facebook 

https://www.facebook.com/namierotaryclub/?pnref=story

